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La Agencia del Medicamento aprueba
el tejido creado por la Universidad de
Granada, que no tiene riesgo de rechazo

Piel artificial
para los grandes
quemados

EVA SAIZ / JAVIER ARROYO
Sevilla / Granada

“Esto es magia, decimos que es
piel mégica”. Asi se refiere Fran
Ferndndez al trasplante de piel
artificial al que se someti6 en el
Hospital Virgen del Rocio en Se-
villa, en 2017, meses después de
ingresar en coma en la Unidad de
Grandes Quemados. Lo que él lla-
ma magia no es producto de un
truco, sino de un proceso de in-
vestigacion cientifica gestado en
el Grupo de Ingenieria Tisular
de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Granada (UGR) y
que acaba de ser reconocido por
la Agencia Espafiola del Medi-
camento y Productos Sanitarios
(AEMPS) para ser utilizado como
medicamento para pacientes de
grandes quemados.

“Esto ha sido producto de la
conjuncion de la investigacion
bésica de afios en la universi-
dad granadina, en conjuncién
con nuestro servicio, donde se
ha podido aplicar de una forma
clinica. En este proceso ha habi-
do una retroalimentacion entre

investigadores bdsicos y clinicos
en una interaccion que ha permi-
tido que, finalmente, la piel artifi-
cial sea considerada un medica-
mento”, explica Purificacién Gac-
to, jefa de la Unidad de Grandes
Quemados del Virgen del Rocio.
A ese binomio, explica Antonio
Campos, catedratico de Histiolo-
gia de la UGR y precursor de to-
do este proceso, hay que afiadir la
Red Andaluza de Disefio y Trasla-
cién de Terapias Avanzadas, una
agencia publica andaluza, y otro
hospital ptblico, el Virgen de las
Nieves de Granada, que en su sa-
la blanca, Gnico espacio homolo-
gado para fabricar piel artificial
como medicamento en Espaiia,
produce dermis y epidermis.

El Virgen del Rocio, tinico
centro autorizado por ahora pa-
ra el uso de este medicamento, lo
trasplanta a grandes quemados
desde 2017, en un uso denomina-
do compasivo. “Teniamos que pe-
dir una autorizacién al Ministerio
para dar un tratamiento que no
estaba autorizado”, explica Gacto.
Elreconocimiento como medica-
mento permite su aplicacion sin
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autorizacion caso a caso. De for-
ma compasiva se han autorizado
18 trasplantes. El uso terapéutico
de la piel artificial favorece la ci-
catrizacién rapida de las heridas
y reduce el riesgo de infecciones.

“La piel artificial salva vidas”,
asegura Gacto. Este tipo de injer-
tos se realiza en pacientes que
tienen entre el 60% y el 90% de
la superficie de su cuerpo que-
mada y que no disponen de piel
propia para cubrir las partes da-
fiadas con injertos. “Hablamos de
seguir vivo. Cuando tienes que-
maduras, uno de los riesgos mas
graves son las infecciones, yo co-
gia infecciones todos los dias, con
la piel artificial se redujo muchi-
simo el tiempo que estuve en el
hospital”. Asi resume Alvaro Tri-
go su ingreso de cuatro meses en
el Virgen del Rocio a donde llegé
con el 63% de su piel quemada. El
autoinjerto —utilizado con 4reas
de quemadura relativamente pe-
quefias— solo permitia recupe-
rar parte de la piel de sus brazos.
En el caso de Fernandez, el 25%
de su piel sana solo podia cubrir
dos manos y el brazo derecho.
“No quiero ni pensarlo, pero sin
la piel artificial podrian haberme
llegado a amputar algtin miem-
bro”, sostiene.

Ninguno de los dos, por la gra-
vedad de su estado, era realmen-
te consciente de que los profesio-
nales del Virgen del Rocio habian
tomado muestras de sus células
paratrasladarlas al Virgen de las
Nievesy fabricar alli su piel artifi-
cial. La investigacion que hizo eso
posible se remonta a 2009, cuan-
do Campos y otros catedraticos
de Histiologia de la UGR, como
Miguel Alaminosy Victor Carriel,
decidieron que su trabajo podria
trascender del estudio tedérico o
descriptivo de los tejidos al prac-

tico. “Decidimos que podiamos
usar la ingenieria tisular para
construir tejido artificial capaz
de curar”, subraya Campos.

“Una quemadura profunda,
que supone el 5% del cuerpo es
incompatible con la vida”, abun-
da Alaminos. Ese porcentaje, pa-
ra ponerlo en contexto, significa
poco mas de un brazo, pero, si co-
mo en el caso de Fernandez y Tri-
g0, la superficie quemada es muy
amplia y no es posible el autoin-
jerto, latinica posibilidad es el uso
de piel artificial, llamada Ugrskin
y patentada por el equipo de in-
vestigadores granadinos “a nom-
bre de la Universidad de Grana-
daydel Servicio de Salud al 50%”.

Las células sanas extraidas de
una biopsia del paciente quema-
do son las que permiten, junto a
un biomaterial —generalmente
plasma y agarosa—, crear un te-
jido biocompatible y tolerado por
el organismo. Eso se convertira
en la epidermis del paciente, la
parte superficial. La dermis, la
capa interior, se crea con que-
ratinocitos, células que generan
queratina, explica Alaminos. Es-
tas dos capas son lo que diferen-
cia la piel artificial de la UGR de
las que existen en el mercado,
que solo tienen una.

El dato

12

metros cuadrados de

piel artificial es la cantidad
producida hasta la fecha por el
Hospital Virgen de las Nieves
de Granada, unico homologado
para fabricarla como
medicamento.
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El Virgen de las Nieves ha fa-
bricado mas de 12 metros cuadra-
dos de laminas de piel artificial, en
un proceso que tarda unas cuatro
semanas y que, al tratarse de una
piel generada a partir de las célu-
las del paciente, no genera riesgo
de rechazo. “No hay ninguna con-
traindicacién fuera del dmbito
médico, lo importante es que al
colocar esa piel no tenga infeccio-
nes activas porque la nueva piel se
vaasobreinfectary va a desapare-
cer”, advierte Gacto. El equipo de
Campos busca contrarrestar esos
dos factores: el largo tiempo y el
riesgo de infeccién con nanopar-
ticulas con factor de crecimien-
to que haga de acelerante y otras
medicadas con antibiéticos.

Buena rehabilitacion

Cuando a Fernandez lo ingresa-
ron le advirtieron de que para su
curacion el 80% dependia de ély
el 20% de los facultativos. Ese 20%
eslamagia ala que se referia, pero
el grueso del trabajo depende de
una buena rehabilitacién. “Sole-
mos recomendar que dejen la piel
al aire libre al principio, para que
se acostumbre al roce y cicatrices.
Sin exponerse al sol y con la piel
muy hidratada pueden hacer una
vida totalmente normal”, explica
la jefa de 1a Unidad de Quemados
del Virgen del Rocio.

Fernandez y Trigo tenian 23
afios cuando ingresaron con la
mayor parte de su cuerpo quema-
do. Jévenes con toda la vida por
delante —el perfil habitual que se
trata en la unidad—, que se volca-
ron en su rehabilitacién, un proce-
so complejo fisica y mentalmente.
“Estiré muchisimo durante afio y
medio y, si, duele porque la piel
se retrae, pero a dia de hoy no
tengo ningin problema”, explica
Trigo. “Tengo mi cuerpo entero,
lo muevo casi del todo bien, solo
el dedo mefiique de la mano dere-
cha me molesta un poco, pero es-
ta piel cultivada es una maravilla,
incluso la pigmentacion parece si-
milar”, abunda Ferndndez. Trigo
recuerda que en un primer mo-
mento el tono es fosforito: “Verte
asi es muy duro, pero cuando ya
se asienta, hasta te alivia”, cuen-
ta. Fernandez también compar-
te lo dificil psicolégicamente que
fue asumir lo ocurrido. “Hay mo-
mentos en que estds arribay otros
que caes. Dejé de comer y es im-
portantisimo nutrir de proteinas
ala piel artificial. La primera piel
se cayd y tuvieron que volverme a
poner. Ahi es cuando me motivé”.

Ferndndez es asesor fiscal y
Trigo trabaja en una empresa de
marketing. Ambos destacan la
suerte de haber ido a parar a la
Unidad de Quemados del Virgen
del Rocio, del sistema de salud pua-
blico. Algo que también destacan
Gacto y Campos. El investigador
granadino recuerda la utilidad del
dinero publico y el cuidado que
hay que tener con cada céntimo
parafraseando al Nobel Ramoén y
Cajal: “Columbro [vislumbro] al
través de cada moneda recibida
la faz curtida y sudorosa del cam-
pesino que en dltima instancia su-
fraga nuestros lujos académicos y
cientificos”.




