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Nueva normativa antitabaco española
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“Recoger y poner en marcha pequeños aspectos que contenten a todo el mundo contra el
tabaquismo no es la solución”. Con esta contundente frase se expresa en Redacción Médica Carlos
Rábade , coordinador del Comité Ejecutivo del Área de Tabaquismo de la Sociedad Española de
Neumología y Cirugía Torácica ( Separ ), después de conocerse que España se adaptará a partir del
23 de octubre a las nuevas directrices marcadas por Europa en relación al tabaco.  

La de�nición de producto de tabaco calentado , la prohibición de los aromas característicos en el
tabaco calentado y la eliminación de la exención respecto a las a dvertencias sanitarias son las
principales medidas que España añadirá. Estas iniciativas son para Rábade completamente
insu�cientes: “Se trata de aspectos que se modi�can de la ley antitabaco anterior para adaptarse a
Europa. Son medidas menores, la verdadera ley antitabaco que debe haber en España tiene que ser e
l plan de prevención y control del tabaquismo , consensuado por el Ministerio de Sanidad y las
Sociedades Cientí�cas . Este plan sigue estando dentro de un cajón”.  

La nueva normativa anti tabaco que adoptará España, siguiendo la normativa Europa, es insuficiente para la
Neumología española

Carlos Rábade no ve su�ciente las medidas antitabaco que adaptará España
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El neumólogo considera que, para la opinión pública, estas modi�caciones que añadirá España frente
al tabaco no pueden considerarse “ una nueva ley antitabaco . Se exige al ministro de Sanidad que
sea valiente y ambicioso, recoger pequeños aspectos que contenten a todo el mundo no es la
solución”.  

"Fumar es muy barato en España"

El Ministerio de Sanidad ha abierto a audiencia pública del Proyecto de Real Decreto por el que se
modi�ca el Real Decreto 579/2017 , de 9 de junio, pero para Rábade estas medidas son insu�cientes
y denotan que “ fumar es muy barato en España. Estos cambios no evitan la incorporación de nuevos
fumadores y los que fuman dejen de hacerlo. Las iniciativas para conseguir estos hitos están
recogidas en el borrador que Sanidad sigue sin abordar”.  

Un llamamiento antitabaco en los programas electorales

Una medida efectiva que el neumólogo sí considera que reduciría la adquisición de tabaco por parte
de los adolescentes, además de minimizar la prevalencia, sería “subir el precio de los productos,
promoviendo intentos de abandono”.  

"Es una enfermedad tan prevalente que está presente en un
30 por ciento de la población"

Con las elecciones generales a la vuelta de la esquina, el especialista hace un llamamiento a todos
los partidos políticos para que incluyan en su programa electoral “la puesta en marcha de ese plan
integral contra el tabaquismo . Es una de las medidas más importantes que puede hacer un
gobierno. El humo de los fumadores afecta a todos y es una enfermedad tan prevalente que está
presente en un 30 por ciento de la población”. ¿Quieres seguir leyendo? Hazte premium ¡Es gratis!
¿Ya eres premium? Inicia sesión Las informaciones publicadas en Redacción Médica contienen
a�rmaciones, datos y declaraciones procedentes de instituciones o�ciales y profesionales sanitarios.
No obstante, ante cualquier duda relacionada con su salud, consulte con su especialista sanitario
correspondiente.
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