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El cannabidiol (CBD) ha sido sometido a un gran número de estudios e investigaciones que
evidencian sus beneficios terapéuticos. Este compuesto derivado del cannabis, además de aliviar el
dolor crónico, se ha convertido en un remedio natural para combatir el estrés y mejorar el bienestar.
Sus propiedades medicinales cada vez tienen mayor peso en el campo médico, tal como se
demuestra el enlace https://medlineplus.gov/spanish/druginfo/natural/1439.html de MedlinePlus.

Este portal informativo se trata de un servicio proporcionado por la Biblioteca Nacional de Medicina
de EE. UU . Se ha diseñado para ofrecer información confiable sobre temas de salud, como la
efectividad del CBD. Un aspecto importante que aborda es la seguridad cuando se toma por vía oral
en las dosis adecuadas, no obstante, destaca que aún no existen estudios suficientes para garantizar
su eficacia por vía tópica. Conozcamos las últimas novedades, así como las advertencias y
precauciones necesarias.

Conoce lo que dicen los medios y organismos especializados sobre el CBD

Según MedlinePlus, el CBD es posiblemente eficaz para tratar el trastorno convulsivo o epilepsia.
Afirma que la FDA de EE. UU. aprueba el Epidiolex y GW Pharmaceuticals para combatir las
convulsiones causadas por el síndrome de Dravet, el síndrome de Lennox-Gastaut o el complejo de
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esclerosis tuberosa. Dicho servicio digital indica que no queda claro si otras formas de CBD son
efectivas para dicho tratamiento.

Por su parte, la organización Mayo Clinic, una de las instituciones médicas más prestigiosas en
educación en salud, también se pronuncia y coincide en la información. Según los datos extraídos de
la publicación https://www.mayoclinic.org/es/healthy-lifestyle/consumer-health/expert-answers/is-
cbd-safe-and-effective/faq-20446700, el aceite de CBD es un medicamento eficaz, pero se necesitan
más investigaciones para asegurar su seguridad y beneficios.

Esta institución también señala que el aceite Epidiolex es el único producto de cannabidiol aprobado
por la Administración de Alimentos y Medicamentos . Aunque el uso sin control y en la dosis
inadecuada presenta algunos riesgos y puede causar efectos secundarios, como sequedad en la
boca, somnolencia, fatiga, diarrea y disminución del apetito.

Un aspecto esencial a la hora de comprar cbd shop online es la legalidad de esta sustancia.
Cualquier consumidor que desee adquirirlo tiene que tener la certeza de que el producto reúne los
más altos estándares de calidad y seguridad. Ya se trate de aceites cosméticos, cremas o flores, es
importante garantizar una compra confiable.

Dentro de las posibles opciones, el e-commerce especializado De Pata Verde se ha convertido en
todo un referente en este sector por ofrecer cannabis CBD de calidad y legal . Según el Real Decreto
1729/1999, las cepas destinadas para el uso de producción industrial, con niveles de THC inferiores
a 0,2 %, se aceptan en el territorio español. Aunque respecto a su consumo, la Agencia Española de
Medicamentos y Productos Sanitarios no lo valida, pero no se descarta que lo haga en un futuro.

En definitiva, la tienda online De Pata Verde cumple con dichas exigencias legales al 100 %, y todos
sus productos cumplen con los requisitos que exige la normativa. Por tanto, si estás interesado en
conseguir polen CBD legal, o cualquier otro producto, ten la seguridad de que no tienen efectos
psicoactivos ni producen adicción.
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