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Una aplicación de Socidrogalcohol “ayudará” a los
sanitarios a acceder a informaciones “fiables y de
calidad” sobre adicciones
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MADRID, 11 (SERVIMEDIA)

La Sociedad Científica Española de Estudios sobre el Alcohol, el
Alcoholismo y las otras Toxicomanías (Socidrogalcohol) ha
lanzado la aplicación web ‘adsalud.eu’ para “ayudar” a los
profesionales sanitarios a acceder a informaciones “fiables y de
calidad” sobre adicciones. 

Así lo anunció este lunes esta sociedad científica en un
comunicado en el que puntualizó que su “prioridad” ha sido
“siempre” facilitar la formación a los profesionales y que esta
herramienta “es un paso más en esta dirección”.

A este respecto, su presidente, Francisco Pascual, se mostró
“muy agradecido” al Plan Nacional sobre Drogas y a los fondos
Next Generation por “haber confiado” en Socidrogalcohol para
“dar este paso en la digitalización del conocimiento científico de
las adicciones".

“En el mundo hiperconectado en el que vivimos, a veces
padecemos de un exceso de información que dificulta el acceso
a fuentes fiables y de calidad. Cada semana se publican
centenares de artículos científicos sobre adicciones y otro tipo
de informaciones y, en ocasiones, incluso algunas publicaciones
pueden confundir más que ayudar”, espetó la sociedad
científica.

A su juicio, con "tanto ruido informativo”, los profesionales
disponen de “mucha información”, pero “les puede costar llegar
a priorizar el acceso a la que es más útil día a día”.

En este contexto, con la aplicación web ‘adsalud.eu’,
Socidrogalcohol pretende “facilitar” el acceso de los
profesionales de Atención Primaria (medicina y enfermería) y
otras especialidades a las guías clínicas y los “principales”
algoritmos diagnósticos y de toma de decisiones de alcohol,
cannabis, benzodiacepinas y opioides prescritos.

Tras aseverar que dispone de “multitud” de material y de
“diversas” guías clínicas para el diagnóstico y manejo de los
trastornos adictivos, la sociedad científica explicó que con esta
herramienta “también se permite la implementación de estas en
el día a día del profesional”.

En la misma línea, su vicepresidente, Hugo López, subrayó que
la intención es “poner en la palma de la mano” de los
profesionales sanitarios el trabajo de “muchos años” de los
científicos de Socidrogalcohol que han elaborado las guías

clínicas de la sociedad y lo hace “con un elevado grado de
calidad estética y funcionalidad".

Con ese objetivo, ha diseñado una aplicación con “un alto grado
de usabilidad” y componentes de gamificación que “faciliten el
uso habitual” para contribuir así a “mejorar la atención a las
personas con una adicción o en riesgo de desarrollarla”.
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