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Local

Jovenes en Baleares | El Psiquiatrico albergara un edificio
para jovenes con conductas adictivas

® [ a Conselleria invertird 385.000 euros en la reforma de un edificio en el Psiquidtrico que estara operativo a
mediados de 2024. El Govern balear invertira 385.000 euros en la remodelacion de un edificio en desuso
del Parc Sanitari Bons Aires para albergar un nueva Unidad de Conductas Adictivas (UCA), un centro...
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Urko Urbieta Lunes, 16 octubre 2023

Como explica Antonio Zamora, coordinador asistencial de las UCAs de Balears, la intencion del
equipo de conductas adictivas, que desde esta legislatura ha pasado a formar parte de la nueva
Direccio General de Salut Mental, pasa por ofrecer a los usuarios mas jévenes «un espacio mas
amigable , adaptado a las necesidades de su franja de edad, diferenciado por primera vez de los
adultos y, que ayude a su recuperacion mas rapido», ha recalcado el psiquiatra.

M4és demanda

En este sentido, hay que sefalar que la UCA Jove, que hasta ahora compartia espacio en el barrio de
Santa Catalina con otro centro ambulatorio de adultos, ha notado tras la crisis de coronavirus un
aumento constante de usuarios y consultas . Segun datos facilitados por el equipo de conductas
adictivas, la UCA Jove atendié a 400 usuarios, lo que supone un 15 por ciento mas respecto al
numero de personas atendidas en 2021; ademas, el afio pasado se llevaron a cabo unas 1.000 visitas
a este centro ambulatorio. La UCA Jove cuenta, ademas, con un grupo de conmutacion de medidas
judiciales, otro especializado en consumo cannabis y esta programado crear un grupo mas de
atencién a las familias.

Antonio Zamora, coordinador asistencial de las UCAs de Balears. FOTO: PERE BOTA
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Con el objetivo de mejorar el servicio, durante el mes de agosto ya se ha contratado a tiempo
completo a una nueva psiquiatra para esta UCA Jove y responder al aumento continuado de casos
relacionados con las adicciones producidas tras la pandemia de coronavirus.

El apunte

Consumo de cannabis, alcohol y abuso de las nuevas tecnologias

El consumo de canabis se ha normalizado entre la poblacién joven del Archipiélago y es la principal
causa por la que acuden a la UCA Jove. Segun la ultima encuesta EDADES incluida en el Plan
Nacional sobre Drogas, un 12,8 % de la poblacién entre 15y 64 afios utiliza esta sustancia, cuyo
consumo es el Unico mas alto que el 10,6 % de media nacional. Tras el cannabis, los principales
problemas que se tratan en este centro ambulatorio son el alcohol, la dependencia de las pantallas,
el juego y la heroina de forma puntual.




