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La Pola se aferra a la tradición del Carmín: las claves de la
romería de este lunes - La Nueva España

Romería,alcohol,�estas,�esta

/siero/2024/07/22/pola-aferra-tradicion-carmin-claves-105920788.html
Andrea Pérez

La romería del Carmín de la Pola, que se celebra esta tarde, apuesta un año más por una �esta
limpia, sostenible y tradicional. El prau de La Sobatiella, lugar en el que se celebra la multitudinaria
merienda, abrirá sus puertas a las 15.00 horas para disfrutar de una buena tarde en la que no pueden
faltar "boños preñaos", empanadas o sidra. Este año, al igual que ocurrió en la pasada edición, el
recinto contará con seguridad en las zonas de entrada y salida para evitar que el Carmín se convierta
en un "macro botellón".

"Estamos intentando recuperarla tradicional romería", asegura Lucía Noval, presidenta de la Sociedad
de Festejos de la Pola. "Solo se permitirá la entrada de cerveza, vino y sidra", indicó. De esta manera,
las bebidas alcohólicas de alta graduación que se encuentren quedarán "requisadas". En el evento
del año pasado ya se implantó esta medida y se con�scaron una docena de botellas. "Por lo general,
la gente responde y colabora", a�rmó Noval.

La edición de este año espera la participación de 50.000 personas, que bailarán al ritmo de las
charangas "La última y marchamos", "New pa entamala" y el grupo "Los Cascaos" durante el des�le,
que comenzará a las 17.00 horas en el centro de la Pola. Juntos subirán hasta el prau.

Las �estas del Carmín están incluidas en el programa "En nuestras �estas, a menores de edad, ni
gota de alcohol", organizado por la Consejería de Salud Pública junto a las sociedades de festejos
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locales. Se trata de una campaña para prevenir el consumo de alcohol en menores y adolescentes
durante las �estas locales. Técnicos de la Consejería acudirán al prau a las 11.00 horas para
concienciar sobre la importancia que tiene la abstinencia en adolescentes. La relevancia de esta
campaña viene avalada por la Encuesta sobre uso de drogas en enseñanzas secundarias en España
(Estudes). Según este estudio, la prevalencia de alcohol en Asturias es "ligeramente superior" en
todos los tipos de consumo y en todas las edades a la registrada en el conjunto del país.

Asimismo, la prohibición de alcohol de alta graduación en La Sobatiella no va a ser la única medida
que, por segundo año consecutivo, la organización de Festejos de la Pola pone en marcha. La
iniciativa "Carmín recicla", en colaboración con el Ayuntamiento de Siero, el Consorcio para la Gestión
de Residuos Sólidos de Asturias (Cogersa) y Ecoembes, instalará contenedores en las zonas de
entrada y salida del prau y establecerá "islas" de reciclaje cerca de los grupos de familias y amigos
para evitar que la basura acabe en el suelo. El recinto dispondrá de más de 120 puntos limpios en los
que clasi�car y depositar residuos.

La �esta del Carmín se remonta al siglo XVII y es conocida como la "romería de Asturias". Se celebra
cada lunes después de la festividad de la Virgen del Carmen.

La tradicional romería comenzó en 1695, cuando un matrimonio procedente de Pola de Siero, Andrés
Quintanal y María García, decidieron homenajear a la Virgen del Carmen con una ermita en pleno
centro de la Pola. Cada domingo siguiente al 16 de julio, la capilla acogía tres misas en honor a la
Virgen y se organizaban bailes y procesiones. El evento comenzó a tener tanta repercusión que se
decidió hacer una segunda �esta el martes, coincidiendo así con el mercado semanal, y los vecinos
llegaban con empanadillas y tortillas. Al caer la noche, el pueblo se disponía a merendar "en el prau".
La capilla inicialmente construida desapareció por una incursión francesa durante la Guerra de la
Independencia, entre los años 1808 y 1814. Sin embargo, esto no hizo que los polesos dejasen pasar
la �esta del Carmen sin celebrar su romería, a la que cada año acudían más y más personas, hasta
reunir en la actualidad a unas 50.000 personas de cualquier procedencia, tanto nacional como
internacional. Y por supuesto, todos vestidos al más puro estilo poleso: vaquero, camisa blanca y
pañuelo azul.

Este último distintivo se implantó en 1988, cuando la Sociedad de Festejos estaba bajo el mando de
Celestino Cezón. Desde entonces, ha sufrido alguna que otra variación y cada comerciante tiene su
propio diseño, pero hay algo que siempre permanece: el escudo del Ayuntamiento de Siero y el
nombre de las tres �estas polesas más señaladas: les Comadres, los Güevos Pintos y el Carmín.
Miles de ellos se verán hoy en La Sobatiella.
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