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Interactivo Noticia Del Dia

Los expertos piden medidas ante el importante numero de
fumadores en Espana

® [as medidas para disminuir los fumadores en Espaiia pasan por prohibir fumar y vapear en las terrazas, asi
como en las playas y piscinas.
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La SEPAR advierte que cerca del 30 % de los espanoles en 2022 eran fumadores, un nimero muy
superior al esperado

El 31 de mayo se celebra el Dia Mundial sin Tabaco, y los expertos reclaman mdas medidas ante el
importante nimero de fumadores en Espafa. En concreto, la Sociedad Espafiola de Neumologia y
Cirugia Toréacica (SEPAR) ha querido compartir los datos de la situacion actual del tabaquismo en
Espafia, descubriendo que cerca del 30 por ciento de los espafioles en 2022 eran fumadores , un
numero muy superior al esperado. Asi se desprende en una monografia publicada en la revista
“Prevencion de Tabaquismo” realizada por el Foro Autonémico de Tabaquismo, constituido por los
representantes en tabaquismo de cada una de las sociedades autonémicas de Neumologia.

“Por otro lado, se recogen también los primeros datos de consumo de cigarrillos electrénicos en
distintas comunidades auténomas, existiendo un aumento del porcentaje de consumidores,
fundamentalmente en adolescentes” , ha explicado Eva de Higes, directora de la revista.

En esta linea, el ex responsable del Plan sobre Drogas del Principado de Asturias, José Ramén Hevia,
ha apuntado este martes que la edad de inicio en el tabaco de los jévenes ronda los 14 o 15 afios,
aunque algunos puede que antes. No obstante, lo que le parece mas importante es que esta



https://elmedicointeractivo.com/los-expertos-piden-medidas-ante-el-importante-numero-de-fumadores-en-espana/
https://elmedicointeractivo.com/author/el-medico-interactivo

elmedicointeractivo.com
Fecha Publicacion: martes, 30 de mayo de 2023
Péaginas: 2

Valor Publicitario: 2913,59 €

V. Unicos: 240439

disminuyendo mas en jévenes que en adultos el porcentaje de poblacién fumadora diaria. De hecho,
todavia hay un 22 por ciento de poblacién mayor de 15 afios que fuma a diario .

Medidas para disminuir el nmero de fumadores en Espaiia

Ante estas cifras, el Comité Nacional para la Prevencion del Tabaquismo (CNPT) ha pedido a los
gobiernos autondmicos y municipales constituidos tras las elecciones del 28M mas medidas para
disminuir el nUmero de fumadores en Espafa. Estas pasan por prohibir fumar y vapear en las
terrazas de bares y restaurantes, asi como en las playas y piscinas. Todo ello como medida para
garantizar la proteccién de los no fumadores, ampliar los espacios libres de humo y demostrar el
compromiso de las instituciones en la lucha contra el tabaquismo".

El presidente de CNPT, Andrés Zamorano, ha sefialado que el tabaquismo se trata de la primera
causa de mortalidad prematura evitable. Actualmente, provocando 54.000 fallecidos al afio en
Espafia. Asimismo, conlleva un coste sanitario a las arcas publicas que triplica los 9.000 millones
anuales que recauda Hacienda con los impuestos de su venta. Zamorano considera que Espafa
podria promocionarse asi como un destino turistico “saludable” y no como el “estanco de Europa”.




