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Nueva ley para prohibir fumar dentro del coche cuando haya
menores
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El Departament de Salut está trabajando para que la futura ley para combatir adiciones que prepare
el Govern incluya la prohibición de fumar en el interior del coche si hay menores. Lo ha asegurado el
conseller Manel Balcells, en una entrevista en RAC1, en la que también ha indicado que la nueva
norma también podría permitir regular otros aspectos como el uso de dispositivos móviles en los
centros educativos.

Respecto a la posibilidad de prohibir fumar en las terrazas de bares y restaurantes, el titular de Salut
ha reconocido que es una cuestión muy controvertida y que genera cierta «polémica». Ha dicho que
están en conversaciones con el sector para buscar una solución disuasoria que permita «proteger la
salud» sin alterar el trabajo que realizan los restauradores.

Balcells ha asegurado que todas las adicciones «son un problema grave», tanto las que afectan a las
personas mayores como las que hacen referencia a los jóvenes. En este sentido, ha avisado de que
las pantallas también son un elemento a tener en cuenta y ha advertido de que existen muchas
cuestiones de comportamiento alimentario que están in�uidas por ellas y por las redes sociales.
También recordó que las patologías de salud mental en los jóvenes están aumentando y recordó que
los intentos de suicidio entre este segmento de la población se han triplicado.

Todo ello, ha valorado, es una prueba de que estas adicciones deben poder regularse. Ha dicho que
la ley está redactada y que ahora se está contrastando con los sectores profesionales y sociales. «Irá
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en la línea de regular todos estos factores y si es necesario, incluso, el uso de pantallas en los
institutos», ha remarcado el conseller.

Así, ha abierto la puerta a trabajar con el departamento de Educació para prohibir el uso de
dispositivos móviles en los patios de los centros educativos o garantizar que las pantallas en las
aulas sólo se utilicen con �nes educativos. «Todo está observado en el articulado de la ley pero se
tendrá que trabajar con todos los actores», ha comentado.

Balcells ha recordado que existen experiencias previas que demuestran que este tipo de
regulaciones son efectivas. Puso como ejemplo la que en su día se hizo para reducir el consumo del
tabaco y que supuso que gran parte de la población deje de fumar. «No se trata tanto de prohibir
como de regular», ha considerado el titular de Salut.

También se ha referido a la posibilidad de que la nueva norma incluya la prohibición de fumar en el
interior del coche cuando haya menores o personas vulnerables. «Yo insistiré para que la ley que
estamos preparando lo contemple, sobre todo si hay niños en el vehículo», ha asegurado Balcells.

En cuanto a las terrazas de bares y restaurantes, ha subrayado que regular esta práctica es una
cuestión controvertida y ha dicho que se está trabajando de forma intensa con el sector para buscar
una solución «disuasiva para proteger la salud y no alterar el trabajo de los restauradores». Balcells
ha apuntado que es necesario «ser valientes» y ha a�rmado que está «ilusionado» con esta nueva
ley.

Preguntado sobre la forma en que se pueden combatir las adicciones al juego, apostó por evitar la
proliferación de nuevos casinos. Por ello, ha rea�rmado su rechazo hacia la noticia de que Barcelona
acogerá a principios de 2025 la International Casinos Exhibition, la feria del juego más grande del
mundo. «Desde el punto de vista de la salud lo encuentro contraindicado, poco prudente y no
oportuno», ha dicho Balcells que ha garantizado que hará «lo que pueda para que esto no ocurra». El
consejero ha anunciado que se reunirá con el alcalde de Barcelona, Jaume Collboni, para abordar
este tema.
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