
La subida del precio 
del tabaco hizo que la 
facturación subiera en 
2023 a 73,5 millones, 
el registro más alto 
desde 2016 y un 27% 
mayor que en 2003  

LOGROÑO. El consumo de cajeti-
llas de cigarrillos que había re-
puntado en La Rioja en los dos 
años anteriores se desplomó en 
nuestra comunidad durante 2023 
a la cifra más baja desde que exis-
ten datos, a finales de la década 
de los ochenta. La entrada en vi-
gor de la ley antitabaco en 2011, 
que prohibió fumar en recintos 
públicos cerrados o estableci-
mientos de hostelería, trajo con-
sigo un descenso considerable 
en la venta de tabaco y de los más 
de 23 millones de paquetes ven-
didos en 2010 se pasó un año des-
pués a 19,6 millones. Entonces 

comenzaba una tendencia a la 
baja que ahora toca fondo con 
15.025.003 cajetillas, un 3% me-
nos que el ejercicio precedente y 
un 46,5% por debajo del dato de 
2003. 

Esta cifra, según las estadísti-
cas que acaba de hacer públicas 
el Ministerio de Hacienda, se apro-
xima a los registros de la pande-
mia, porque tanto en 2020 como 
en 2021 se registraron también 
unas ventas que apenas supera-
ban los quince millones de paque-
tes –de veinte cigarrillos cada 
unos–. El repunte de 2022 «lo po-
demos interpretar ahora, con los 

nuevos datos que conocemos, 
como algo puntual porque otra vez 
la línea es descendente», señala 
Jesús Ángel Calvo, presidente de 
la Unión de Estanqueros de La Rio-
ja y propietario de un negocio en 
Pradejón. 

La caída en las ventas ha sido 
de 464.109 cajetillas, pero la fac-
turación ha sido superior no sólo 
al año pasado sino también a los 
cinco anteriores. De hecho, desde 
2016 no había recaudación tan 
elevada en la comunidad por la 
venta de paquetes de cigarrillos. 
Los 73.491.828 euros represen-
tan «el tercer mejor dato en la úl-
tima década», resalta Calvo, y el 
sexto más elevado de la serie his-
tórica del Ministerio que incluye 
35 años. 

La subida del precio del tabaco 
es la causa de este incremento «y 
es lo que mantiene a flote nues-
tro negocio, aunque también no-
sotros pagamos muchos más im-
puestos, porque el descenso del 
consumo es continuo. Algo, por 
otra parte, lógico teniendo en cuen-
ta las campañas del Ministerio de 
Sanidad», sostiene el máximo di-
rigente de la patronal, que agru-
pa a unos cuarenta estancos del 
centenar que hay en La Rioja. Cal-
vo asume que estamos hablando 
de un producto «que es nocivo 
para la salud» y que, por ejemplo, 
ha sido la causa de muerte en Es-
paña de más personas en el pe-
riodo 2020-2022 –160.000 en to-
tal– que la pandemia, que provo-
có 120.000 fallecimientos esos 
tres años. 

Regular el vapeo 
A la caída en las ventas  –no sólo 
de cajetillas de cigarros, también 
de puros con 562.815 unidades 
menos– se le suman otros proble-
mas contra los que el presidente 
de los estanqueros riojanos con-
sidera que «sí se puede luchar para 
que no suceda lo que está suce-
diendo». Se refiere a la venta de 
tabaco «de contrabando por in-
ternet, esto mueve millones y mi-
llones de euros, que además de-

jan de ingresar las arcas públicas 
del Estado». 

Asimismo, también reclama 
una «mayor regulación para los 
vapeadores, mejor dicho una re-
gulación que sea efectiva porque 
ahora mismo los vendemos noso-
tros pero también otros estable-
cimientos y bazares». Calvo re-
cuerda que estos dispositivos y los 
cigarrillos electrónicos «han de 
requerir de un control y no se pue-
den dispensar a menores». 

El responsable de los estanque-
ros riojanos destaca, por otra par-
te, el incremento de la comercia-
lización en los otros dos tipos de 
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El tabaco en La Rioja
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La venta de cigarrillos cae a su cifra más baja 
con la mitad de cajetillas que hace dos décadas

JUAN CARLOS 
BERDONCES 

90.000 euros por  
la licencia del último 
estanco adjudicado 

Al centenar de estancos regis-
trados en La Rioja se sumó el 
año pasado otro más en Logro-
ño, «aunque podían haber sido 
dos», apunta el presidente de 
la patronal. Porque salieron a 
subasta dos establecimientos, 
«sin embargo una de ellas 
quedó desierta». Nadie mostró 
interés en la puja. 

La aportación económica 
necesaria pudo desmotivar a 
los posibles aspirantes. «Por-
que el esfuerzo que hay que 
hacer es grande», confiesa Je-
sús Ángel Calvo. De hecho, en 
la otra licencia que se adjudicó 
«el nuevo titular tuvo que abo-
nar 90.000 euros», sin contar 
el desembolso para hacerse 
con el local, para equiparlo y 
para comprar el tabaco. «Esta-
mos hablando de entre 
200.000 y 300.000 euros para 
arrancar», calcula Calvo.

3% 
de caída en la venta de cajeti-
llas de cigarrillos registró La 
Rioja en el año 2023.

EL DATO

POR TIPOS 

El consumo de puros 
también baja y sube el de 
tabaco de pipa y para liar
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Este medicamento 
genérico se unirá 
otra vez al Zyntabac, 
«el más eficiente  
del mercado», y al 
Todacitan y el Recigarum  
J. C. BERDONCES / C. BARREIRO 

LOGROÑO. En los próximos me-
ses, en principio en abril o mayo, 
volverá a las farmacias riojanas 
un medicamento que fue consi-
derado como ‘revolucionario’ en 
la lucha contra el consumo de ta-
baco. La vareniclina regresará al 
mercado para unirse a los otros 
dos fármacos que tienen la fi-

nanciación pública –los chicles 
o parches de nicotina quedan al 
margen– y que son el Zyntabac 
(bupropión) y el Todacitan y el 
Recigarum (en ambos casos con 
la citisina, una sustancia antita-
baco de origen vegetal, como 
principio activo). 

Hace tres años se retiró del 
mercado el Champix, elaborado 
por Pfizer, al detectarse la pre-
sencia de una sustancia poten-
cialmente cancerígena (nitrosa-
mina) durante su proceso de fa-
bricación. La Agencia Española 
de Medicamentos y Productos 
Sanitarios ya ha dado luz verde 
al uso de la vareniclina cuya ela-
boración corresponderá a Nor-
mon y que se dispensará con re-
ceta médica. Se desconoce aún 
el precio pero al tratarse de un 
fármaco genérico se prevé que 
sea más barato que el Champix 
(360 euros). 

«El medicamento más eficien-
te es el Zyntabac», aseguran des-
de la Unidad de Inspección de la 
Dirección General de Prestacio-
nes y Farmacia de la Consejería 
de Salud, que destaca que con la 
llegada «que parece inminente» 
de la vareniclina «se va a poder 
combatir mejor el dejar de fu-
mar». 

Motivación y asesoramiento 
Eso sí, recuerdan que el pacien-
te «ha de estar altamente moti-
vado y tener el asesoramiento 
y el acompañamiento de un pro-
fesional sanitario». Algunos de 
los principales requisitos que 
han de cumplir las personas que 
se sometan a estos tratamien-
tos –fuman una media de diez 
cigarrillos o más al día– son «la 
alta dependencia de los pacien-
tes hacia el tabaco –se valora en 
Atención Primaria a través del 
test de Fagerström–, llevar al 
menos un año intentando dejar 
de fumar y tener una alta moti-
vación, porque de lo contrario 
no estaríamos en el camino co-
rrecto». Se financia un intento 
al año y cada usuario pagará se-
gún su código de aportación far-
macéutica, como en cualquier 

otro medicamento. 
Bien es cierto que «las tasas 

de abandono son bastante altas 
y sólo dos de cada diez personas 
no vuelven a fumar ni un ciga-
rrillo a los nueves meses de fi-
nalizar el tratamiento», desta-
can expertos sanitarios en desha-
bituación tabáquica. La vareni-
clina mantiene en el paciente 
unos niveles de dopamina sufi-
cientes como para evitar los sín-
tomas de abstinencia.hace tres años al detectarse la presencia de una sustancia potencialmente cancerígena.  JUAN CARLOS TUERO

tabaco: la picadura para pipa y 
para liar. En el primer caso, se ven-
dieron el año pasado 31.220 kilos 
–tras una pequeña caída en 2022– 
y en el segundo, 4.939 en una cla-
ra tendencia al alza en los últimos 
tiempos. «Aquí influye de manera 

decisiva el precio, que es mu-
cho más barato. Por ejemplo, 
con 30 gramos de tabaco para 

liar puedes conseguir entre 35 
y 40 cigarrillos –casi dos paque-
tes– si los haces manualmente», 
explica Jesús Ángel Calvo. 

El incremento del coste en es-
tos dos productos es «mucho más 
contenido» porque, por ejemplo, 
en este 2024 las cajetillas ya han 
subido 25 céntimos. De hecho, el 
tabaco es una de las grandes fuen-
tes de ingresos de la Agencia Tri-
butaria después de los tres gran-
des impuestos: IRPF, IVA y Socie-
dades.

La vareniclina volverá a las farmacias en 
unos meses para ayudar a dejar de fumar

LAS PREGUNTAS

 1. ¿Qué es la vareniclina?  Un me-
dicamento administrado por vía 
oral en forma de comprimidos y 
pensado para aliviar los síntomas 
que causa la abstinencia del taba-
co. Tiene una duración de doce 
semanas, prorrogable otros tres 
meses si se estima necesario. 

 2. ¿En qué consiste el tratamien-
to?  Los comprimidos se comercia-
lizan en dos formatos –pastilla 
blanca (0,5 miligramos) y azul (1 
miligramo)– y las dosis son pro-
gresivas. «De lunes a miércoles un 
comprimido blanco al día y de 
jueves a domingo dos al día. Y a 
partir de ese momento y hasta el 
final del tratamiento se pasa a la 
pastilla azul mañana y noche», ex-
plica Carlos Fernández Moriano, 
responsable del Área de Divulga-
ción Científica del Consejo Gene-
ral de Farmacéuticos. Por norma, 
la medicación se empieza a tomar 
una semana antes de que el pa-
ciente deje de fumar. 

 3. ¿A quién va dirigido?  Se dis-
pensará bajo prescripción médica 
a cualquier adulto fumador que 
quiera dejarlo. Se desconoce aún 
cómo se va a financiar el fármaco. 

 4. ¿Qué probabilidades de éxito 
tienen?  Según la ficha técnica, las 
probabilidades de dejar de fumar 
a las cuatro semanas de empezar 
el tratamiento se duplican, a los 
dos meses se quintuplican y si el 
fumador completa los tres meses 
se multiplican por once. 

LAS FRASES

Jesús Ángel Calvo 
 Presidente de los estanqueros 

«La caída de ventas es, 
hasta cierto punto, lógica 
por las campañas 
antitabaco del 
Ministerio» 

«Pero sí se 
puede luchar 
contra la venta 
de tabaco de 
contrabando que se está 
haciendo por internet»

3Jueves 07.03.24 
LA RIOJA

Diario La Rioja
Fecha Publicación:  jueves, 07 de marzo de 2024
Página: 2, 3
Nº documentos: 2

Recorte en color                              % de ocupación: 120,39                                                                          Valor: 4009,24€                                                                                                                  Periodicidad: Diaria                                                                                                                                                         Tirada: 6.375                                                                                                                                                                                        Audiencia: 19.264 Difusión: 5.504

www.larioja.com
Fecha Publicación:  jueves, 07 de marzo de 2024
Páginas: 2
Valor Publicitario: 3269,53 €
V. Únicos: 555305


