WWW.europapress.es
Fecha Publicacién: domingo, 30 de octubre de 2022
Péaginas: 2

Valor Publicitario: 4375,74 €

V. Unicos: 273364

europa press

ARAD organiza una jornada dedicada al 'Estigma y las
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LOGRONO, 30 Oct. (EUROPA PRESS) -

La Asociacion Riojana para la Atencién a Personas con Problemas de Drogas 'ARAD' organiza para el
proximo 25 de noviembre una jornada formativa dedicada al 'Estigma y las adicciones'.

Uno de los problemas mas comunes que nos encontramos en nuestra sociedad en el tema de las
adicciones es la falta de comprension, de rechazo, de las personas que tienen una conducta adictiva.
Muchas personas no entienden que tienen los mismos derechos a ser atendidas, el mismo que otras
personas que padezcan otro tipo de patologia.

La sociedad ve a las personas con conductas adictivas como viciosas, como personas que han
elegido padecer una enfermedad., lo que produce un grave rechazo social.

De este modo, las personas son apartadas, estigmatizadas.

El estigma asociado al consumo de sustancias y a las conductas adictivas afecta la vida de las
personas y genera un impacto en su salud fisica, psiquica y social. Ademas, es preciso tener en
cuenta, que el estigma retrasa la busqueda de un tratamiento adecuado y que supone una barrera
para acceder y permanecer en los

tratamientos.
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Pero conviene reflexionar sobre una contradiccion social: se aplaude, o se consiente, el consumo de
ciertas sustancias (alcohol, cannabis, ...) pero, a la vez, se arrincona, se estigmatiza, a las personas
que sufren las consecuencias de éstas. Tenemos que entender que "nadie" esta libre de padecer
alguna adiccién en algun

momento de su vida.

Con esta jornada, explican desde ARAD, "pretendemos hacer una labor de sensibilizacion para reducir
la estigmatizacion que sufren
las personas con problemas adictivos".

Esta formacion esta dirigida a profesionales y estudiantes del ambito sanitario, psicoldgico,
educativo, social y politico, asi como a toda la poblacion en general.




