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Un 9,6 % de la población entre 16 y 64 años consume alcohol
a diario, según Observatorio
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La prevalencia de consumo de alcohol a diario en los últimos 30 días se sitúa en un 9,6 % de la
población de 16 a 64 años empleada o parada con trabajo previo, según la última encuesta (2019-
2020) sobre consumo de sustancias psicoactivas en el ámbito laboral en España, realizada por el
Observatorio Español de las Drogas y las Adicciones.

El estudio también revela una tendencia evolutiva en leve descenso del 11% en 2007 y del 10,5% en
2013.

El Gobierno de La Rioja, en una nota, ha ofrecido este sábado estos datos con motivo de una jornada
que el departamento de Salud Laboral ha programado el próximo 15 de octubre en el Centro
Tecnológico de La Rioja para concienciar sobre el consumo de alcohol y drogas en el ámbito laboral.

Las adicciones en el medio laboral, la prevención del consumo en las organizaciones y la
colaboración institucional son algunos de los temas que se abordarán en esta jornada, impulsada
por la Consejería de Economía, Innovación, Empresa y Trabajo Autónomo, a través de la Subdirección
de Diálogo Social y Relaciones Laborales.

Durante esta jornada, están previstas las ponencias sobre ‘Adicciones en el medio laboral: un
laberinto de sustancias, enfermedad y normativa’, impartida por la coordinadora del Área del Servicio
de Salud Laboral, Ana González.

‘Prevención del consumo de alcohol y drogas en las organizaciones’ es el título de la ponencia que
impartirá la enfermera especialista en enfermería del trabajo, dentro de la División de los Servicios de

Sociedad

El estudio también revela una tendencia evolutiva en leve descenso del 11% en 2007 y del 10,5% en 2013.
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Prevención de MC Mutual, Sonia Alonso.

‘Colaboración institucional en la lucha contra el alcohol y las drogas en el trabajo en La Rioja’ es el
título de la mesa redonda que compartirán la directora territorial de Inspección de Trabajo y
Seguridad Social, Lucía Moreno; la jefa provincial de Tráfico de La Rioja, Beatriz Zúñiga; el inspector
jefe y secretario general de la Jefatura Superior de La Rioja, Juan Carlos Tejedor; y la directora
general de Salud Pública, Consumo y Cuidados de La Rioja, Eva Martínez.
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